
BBL Opleidingsplek - Helpende Plus (niveau 2)

Over het werk 
Of een cliënt nu nog thuis woont of binnen een van onze woonlocaties: jij kijkt naar wat
iemand nog wel zelf kan. Gedurende de opleiding kun je steeds meer en vaker
zelfstandig werken. Je ondersteunt cliënten bij hun dagelijkse verzorging, maar jouw
échte kracht zit in het stimuleren van de zelfredzaamheid. Tijdens de opleiding leer je
onder andere:
hulp bieden bij persoonlijke verzorging, zoals wassen, aankleden en eten;•
de behoeften en wensen van bewoners signaleren en hierop inspelen;•
samenwerken met andere zorgprofessionals en naasten van de client;•
werken volgens de richtlijnen en protocollen van Sensire.•

Je wordt begeleid door een werkbegeleider en een collega uit het team als jouw buddy.

Over de opleiding
Je kiest voor de BBL-opleiding, dat betekent dat je tijdens de opleiding werken en leren
combineert. Gedurende deze periode werk je gemiddeld 20 uur per week in de zorg en
volg je daarnaast 1 dag per week onderwijs. Houd rekening met gemiddeld 10 uur leren
in eigen tijd. De theorie wordt aangeboden via het Graafschap College of Aventus
College, vaak met medestudenten die ook werkzaam zijn binnen Sensire, of anders ook
in de regio. Van je directe collega’s leer je iedere dag hoe je de theorie in de praktijk toe
kan passen. 

Wie ben jij?
Jij hebt het hart op de juiste plek en steekt graag de handen uit de mouwen. Ervaring in
de zorg is geen vereiste, de juiste motivatie wel!
Je bent empathisch, geduldig en hebt écht oog voor de mens achter de zorgvraag.•
Je begrijpt hoe belangrijk zelfredzaamheid is en vindt het leuk om cliënten te stimuleren
om zelf de regie te houden.

•

Je bent flexibel inzetbaar (wisselende diensten horen bij de zorg).•
Je beschikt over de juiste vooropleiding (minimaal vmbo-basis of een vergelijkbaar
diploma) om te starten met een mbo-2 opleiding.

•

Zo dragen we bij aan jouw werkgeluk
Je werkt en leert gedurende de gehele opleiding op exact dezelfde werkplek. Op die
manier krijg je écht de tijd om het team en de cliënten goed te leren kennen. Daarnaast
vinden we het belangrijk dat je dicht bij huis werkt. Jouw definitieve werkplek – of dat nu
intramuraal op een woonlocatie is of extramuraal in de thuiszorg – bepalen we dan ook in
goed overleg met jou. Hierbij kijken we kritisch naar je woonplaats, zodat je reistijd zo
kort mogelijk blijft.
Verder:
Word je ingeschaald in FWG 25, zij-instroomperiodiek conform de cao VVT. Hierbij hoort
ook een eindejaarsuitkering van 8,33% en vakantiegeld van 8%.

•

Bieden we jou een leerarbeidsovereenkomst voor 20 uur per week voor de duur van de
opleiding. Tijdens de opleiding wordt dit aangevuld met 4,2 uur per week als
studievergoeding voor de lesdagen gedurende 52 weken per jaar (dus ook in de weken
die je vakantie hebt van school). 

•

Nemen we de volledige verplichte studiekosten (les-en boekengeld) voor onze rekening.•

https://www.actiz.nl/sites/default/files/2022-05/CAO-VVT-2022-2023.pdf


In aanmerking komen voor één van de opleidingsplekken?
Vier keer per jaar hebben we instroommomenten (februari, april, september en
november). Wil jij de opleiding volgen op het Aventus? Let op! Zij starten alleen in
februari en september. De eerste stap is het versturen van je sollicitatie bestaande uit je
cv en motivatiebrief. Waarbij we in je brief vooral benieuwd zijn waarom jij die stap wilt
maken naar de zorg! Of je in aanmerking komt voor een van deze plekken is, naast je
overtuigende sollicitatie, afhankelijk van je woonplaats en de op dat moment beschikbare
plekken. 
Via onderstaande button kun je jouw sollicitatie versturen. Laat in je motivatie gerust
weten welke locaties voor jou passend zijn, dan denken we graag met je mee.
Eerst nog vragen? Mail naar werving@sensire.nl, bekijk onze veelgestelde vragen over
de opleidingsplekken of meld je aan voor onze informatiebijeenkomst.
Oh ja, ben je in het bezit van een Helpende diploma, maar heb je nog geen plus-
aantekening? Ook dan kun je bij ons terecht. Je start als Helpende en ondertussen kun je
in ongeveer 12 - 16 weken je plus-certificaat halen. 

https://www.werkenbijsensire.nl/veelgestelde-vragen-bbl-opleidingsplek/
https://www.werkenbijsensire.nl/aanmelden-informatiebijeenkomst-bbl-opleiding/
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